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Berlin, 1. April 2010

Besuch der Psychiatrischen Tagesklinik Friedrichshafen

Lothar Riebsamen: Tageskliniken als wichtige Leistungserbringer

zwischen ambulanter und stationarer Versorgung weiter starken

Friedrichshafen — , Die Psychiatrische Tagesklinik Friedrichshafen in
Tragerschaft der Arkade-Pauline 13 leistet eine wichtige und unverzichtbare
Arbeit." Dies unterstrich der CDU-Bundestagsabgeordnete Lothar Riebsamen
MdB bei seinem Besuch in der Klinik. In der Tagesklinik werden Menschen mit
Storungsbildern aus dem allgemeinpsychiatrischen Bereich wie Depressionen
und Manien, schizophrene Stérungen, Angst- und Zwangserkrankungen sowie

Persdnlichkeitsstorungen behandelt.

,ES ist gut, dass wir dieses Angebot der Tagesklinik haben; so Lothar Riebsamen.
Hier bekdmen die Patienten zum einen die Intensitat einer tagesklinischen
Behandlung, sie missten andererseits aber nicht ,rund um die Uhr* betreut werden.
Die Patienten kdnnten so die Abende und Wochenenden im gewohnten hauslichen
Umfeld verbringen und spare aul3erdem Kosten.

Von der Klinikleitung mit Geschéftsfuhrer Hubert Kirchner, dem Leiter der
Einrichtung, Dr. Matthias Krtiger und dem fachéarztlich verantwortlichen Prof. Dr.
Paul-Otto Schmidt-Michel liel3 sich Riebsamen die Angebote und Leistungen der
Tagesklinik vorstellen. Im Klinikteam arbeiten arztliche und psychologische
Psychotherapeuten, Krankenpflegekrafte, Sozialarbeiter und —padagogen,

Bewegungs-, Ergo-, Kunst- und Musiktherapeuten mit verhaltenstherapeutischer,
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systemischer und tiefenpsychologischer Ausrichtung. Auch diese qualifizierten
Arbeitsplatze sind ein wichtiger Faktor in der Gesundheitsregion Bodensee-

Oberschwaben, so Lothar Riebsamen MdB.

Riebsamen, im Bundestag fur die CDU/CSU-Fraktion u.a. verantwortlich fur Kliniken
und Krankenh&user, will zusammen mit Leistungserbringern und Kostentragern die
Angebotspalette in der Bodenseeregion optimieren. Darum seien beispielsweise
auch die 66 psychiatrischen Betreuungsplatze, die beim Stadtischen Krankenhaus
stationar angegliedert werden, eine gute Nachricht. In dieser Angebotspalette
spielen auch die Tageskliniken — als ,Bricke" zwischen den stationaren, ambulanten

und Reha-Angeboten — eine sehr wichtige Rolle.

Ein weiteres Thema war der so genannte ,Operationen- und Prozedurenschlissel”
(OPS), mit dem Leistungen kategorisiert werden und so als Grundlage fir die
Kostenabrechnung dienen. Dieses Verfahren breitet der Klinik nach eigenen
Aussagen einen hohen Verwaltungsaufwand und bindet Ressourcen, die lieber fur
die Betreuung der Patienten genutzt werden sollten, so Prof. Dr. med. Paul-Otto
Schmidt-Michel. Riebsamen sicherte zu, sich im Interesse der Patienten und der
Klinik fir einen angemessenen Verwaltungsaufwand einzusetzen. Die Frage der
richtigen Balance war bereits Gesprachsthema beim Besuch des Karl-Olga-Hauses

(KOH) mit Burgermeister Peter Hauswald im Januar.

Riebsamen bilanzierte abschliel3en: ,Ich war mit dem informativen Besuch der
Tagesklinik sehr zufrieden.” Fir die politische Arbeit, insbesondere mit Blick auf die
anstehenden und notwendigen Reformen, sei der enge Kontakt zu den Akteuren im

Gesundheitswesen unerlasslich.
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Bildtexte

Bild 1

Beeindruckt von den umfangreichen therapeutischen Angeboten und Leistungen
eines fachkundigen Teams zeigte sich der CDU-Bundestagsabgeordnete Lothar
Riebsamen (Mitte) beim Rundgang durch die Psychiatrische Tagesklinik
Friedrichshafen mit Dr. Matthias Kriger (li.), dem Leiter der Einrichtung und

Geschaftsfuhrer Hubert Kirchner.

Bild 2

Der CDU-Bundestagsabgeordnete Lothar Riebsamen beim Informationsaustausch in
der Psychiatrischen Tagesklinik Friedrichshafen: Die Klinik leiste in der
Angebotspalette zwischen ambulanter und stationarer Méglichkeiten einen wichtigen
Beitrag. Bild von links: Klinikleiter Dr. Matthias Kriiger, MdB Lothar Riebsamen,
Geschéftsfuhrer Hubert Kirchner und der facharztliche Leiter Prof. Dr. Paul-Otto
Schmidt-Michel.
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